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活動名稱 

中華文化體驗活動日 

 

活動目標 

 認識拓印畫、彩虹畫、麪粉娃娃和紮染都是中國民間傳統藝術 

 認識製作麪粉娃娃的技巧 

 認識紮染的製作過程及材料，例如﹕天然草木顏料，紗、線、繩等工具 

 透過書寫彩虹書法，知道彩虹書法的特性及操作技巧 

 知道拓印術的製作技巧 

 培養幼兒對中國傳統藝術文化的興趣和欣賞 

 

活動簡介 

為了培養幼兒對中國傳統藝術文化的興趣，本校舉辦了中華文化體驗日，讓幼兒能

透過親身體驗，加深他們對中國傳統藝術的認識。當天分別有「麪粉娃娃區」、「彩

虹書法區」、「拓印區」及「紮染區」，而每區都會因應不同班別的能力來調適活動的

內容。「麪粉娃娃區」—幼兒先認識製作麪粉娃娃的技巧，然後便創作不同主題的作

品。「彩虹書法區」—導師示範如何操作畫筆繪畫彩虹畫後，便讓幼兒自由繪畫，發

揮創意。「拓印區」—教導幼兒拓印技巧，把薄紙敷在石碑上面，讓幼兒用刷子蘸

墨，輕輕地、均勻地拍刷，然後把紙揭下來。「紮染區」—讓幼兒選擇不同的衣物，

例如﹕手巾、環保袋、圍巾等，用繩等工具進行紮、縫、夾等多種形式組合後進行

染色，最後回家清洗即可。整個中華文化體驗活動，幼兒都十分投入參與其中，而

且十分滿意自己製作的作品，還與別人分享製作成果。 

 

活動記錄 
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「彩虹書法區」 
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