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中華文化校本學習活動 

2023-2024 學年 

 

活動名稱 

華服日(K1-K3) 

 

 

活動目標 

 認識農曆新年的由來和傳統習俗 

 認識中國的傳統服飾及賀年食品 

 學習賀年祝福語 

 透過模擬年宵市場活動，讓幼兒感受農曆新年的熱鬧氣氛 

 

活動簡介 

華服日當天，幼兒穿著華服回校進行活動。當天活動分為兩個環節，分別是「齊來

認識農曆新年」及「模擬年宵市場」。老師先播放關於農曆新年由來和傳統習俗的影

片，讓幼兒知道家家戶戶歲晚會大掃除、貼揮春等；年三十晚與家人吃團年飯、逛

年宵等；農曆新年會看到舞獅表演。然後老師出示全盒，介紹全盒內不同的賀年食

品，例如﹕糖蓮子、糖冬瓜、糖蓮藕、糖椰絲、瓜子等。老師還模擬派利是，並教

導幼兒一些賀年祝福語表示謝意。此外，學校在大堂設置不同年宵市場的攤位，邀

請了家長義工擔任攤位檔主的角色，負責擺賣攤檔的貨品。年宵攤位的貨品包括有

DIY 創意揮春、新年糖果、印水紙、年花小盆栽、風車、汽球等等。老師向每位幼

兒派發購物券，讓幼兒可自由逛年宵市場，並自主地決定購買喜愛的年宵物品。活

動期間，更播放農曆新年節慶音樂，讓幼兒感受農曆新年熱鬧的氣氛。 

 

活動記錄 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


