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活動名稱 

高班-中國飲茶文化 

 

 

活動目標 

 認識中國的傳統飲茶文化 

 認識茶樓裡常見的點心，例如：蝦餃、燒賣、鳳爪和叉燒包等 

 認識中式餐桌禮儀 

 體驗在茶樓飲茶樂趣 

 

活動簡介 

模擬茶樓飲茶活動，老師將校園佈置成茶樓，餐桌上擺放了茶具和餐具。教師還模

擬茶樓飲茶的場景，扮演賣點心姨姨一邊推著點心車，一邊叫賣點心。讓幼兒自行

選擇想吃的點心，並遞上點心紙讓教師蓋印章。活動中，幼兒除了認識中國的傳統

飲茶文化外，他們還懂得遵守中式餐桌禮儀，例如﹕同伴給倒茶時，幼兒懂得以叩

茶禮表示謝謝。幼兒都喜歡在學校模擬飲茶，他們懂得珍惜食物，會把自己碗內的

點心吃完才繼續點餐，十分享受飲茶過程。 

 

活動記錄 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


